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【 新型コロナウイルス感染症について老健あおやまからのお願い 】
・面会は引き続きお断りさせていただいております。緊急時においてはこの限り
ではありませんが、入室希望者の体調によってはお断りします。

・洗濯物等の物品の受け渡しについては玄関(受付前)で対応させていただきます。

・外来受診については受信先の病院に行くこと自体が感染リスクを高める可能性
があることから診察の内容や目的によっては控えていただくようにお願いする場
合があります。

・訪問歯科の入室を4月末よりお断りしておりますが、治療を要する場合において
は除きます。

「来月は～しよう」など継続して行っていくことで日々の暮らしの励みや楽しみになればと思います。

2階のテラスにて好天の中行いま

した。面会禁止や外出自粛で変

化が乏しい中、旬の植物を育て

成長を見ることで少しでも変化を

感じていただけたらと思います。

利用者様は手慣れた様子で職員にアド

バイスをしながら作業されています！職

員は教わることが多いです！

植物に触れ育てることで心身のリフレッ

シュ、季節感の覚醒、適度な運動、コミュ

ニケーション活性化などさまざまな良い作

用があります。

1階多床室リビング横の畑にも

ライムホルン・ミニトマト・ルッコ

ラ・サラダほうれん草を植えま

した。利用者様に見守られな

がらコツコツと雑草を刈り土壌

づくりを行いました。


