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栄養科便り

明けましておめでとうございます。

本年もよろしくお願いいたします。

厨房では、元日の昼食でおせち

料理を提供しました。おせちには

様々な料理が詰められており、選

ばれる食材には縁起の良い意味が

込められています。咀嚼、嚥下機

能を考慮しながら、軟らかいかま

ぼこや伊達巻などを使用しました。
管理栄養士 吉田 愛

インフルエンザウィルスの爆発的な感染が拡大していくなか皆さま障りなくお過ごしでしょうか。当

施設では12月頭に感染者が数名出ましたが、それ以降は新しい感染者を出すことなく済んでおりま

す。

以上のことから12月より【待合いスペースでの対面による面会】ではなく【玄関のドア越しによる面

会】に変更させていただいておりますが、もう暫くは現在の面会方法を続けていく予定となっておりま

す。

新年を迎える中で面会出来ることを楽しみにされていた方々には大変ご不便おかけしますが、引

き続きご協力の程よろしくお願いいたします。

調理

二宮 紀美子

新しく入職した職員

を紹介します。皆様

の生活をご支援でき

るように頑張ってい

きます。

看護

福永 里恵

毎年恒例行事のクリスマス会（12/25）と餅つき（12/28）を無事行うことができました。


